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положение
о режиме занятий воспитанников

муниципального бюджетного дошкольного образовательного

у"рЬ*л*ния <<Щетский сад села Золотое Красноармейского района
Саратовской области>>

1.обшие поIIожения

1.1.Режим занятий образовательного учреждеIIия устанавливается FIa

основе Устава доу, требования санит,арI{ых HopN,{ СанПин 2.4.1 .з049-13,

Федерального закона от 29 декабря 2012г. N 27з-ФЗ "об образовании в

Российской Федерации", ФгоС ЩО от 17 октября 20lзг. N l155, Приказа

N4инобрНаукИ РоссиИ оТ з0.0в.201З Nr 1014 "об у,гверждении Порядка

организации и осушествления образователъной деятельFIости Ilo основным

обrцеобразователъныN{ программам образовательньiм программам

дошколъного образования " .

1.2.положение регламентирует режим образовательного процесса в

дошкольном образовательном учреждении,

l .З.Рех<им функuиоtlирования образовательного учреiкдеFIия

согласовывается с УчредитеJIем.

2 азо

2.1.Образовательное учреждение работает по 5-дневной рабочей

неделе.

2.2,Образовательное учреждение функционирует в режиN,{е полного

дня: с 8.00. до 17.00. (9 часов).

2,з,в субботу, воскресенье и праздничные дни образователъное

учреждение не работает.

2.4.Содержание и организацию образовательной деятеJIьности на

уровне дошкоJIъного образования определяет основная образовательная

программа дошкоJrьного образования <<от рождения до школы) под ред" Н,Е,

Вераксы, Т.С. Комаровой.



2,6.занятия проводятся В соответствии с санитарно-гигиеническими

правипами, возрас1ом воспитанников Доу и расписанием оод воспитателя

с детъми, утверждённым заведуюшим образ ов атеJIьного учре}кде}Iия,

ой

з.l.образовательная программа реализуется в течение всего вреN{ени

пребывания детей в дошкольном образователъном учреждении,

Щлительностъ непр ерывI]ой обр азовательн ой }rагрузки :

Группы раннего возраста:

для детей раннего возраста от 1,5 до З лет длительность непрерывной

непосредственно образоватепьной дея1еJIьности не должна превышать 10

мин. f[опускается осуrцествлять образовательную деятельность в первуIо и во

вторуЮ половинУ дня (по 8 - 10 минут). .Щопускается осуIцествлятъ

образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки,

Младшая группа

Продолжительность непрерывI]ой неIIосредствеIliIо

деятельности для детей от З до 4-х лет - rre более 15 мину,г.

образовательitой

Средняя группа:

продолlкителъность негrрерывной непосредственно образовательной

деятельности для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут.

Старшая группа:

ГIродолжитеJIьность непрерывной нешосредствеFItIо образовательной

деятельности для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут.
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Подготовительная к шкоJIе группа:
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Продолх<ительностЬ непрерывной непосреДственно образоваТеJIi,Ной

деятелъностИ для детей от 6-ти до 7-ми JIет - не бо;tее З0 миtлут.

образовательная деятелъностъ с детъми старшего дошколъного возраста

Mo}IteT осуtцестВJIятьсЯ во Rторой половиI{е дFIя после дневного сна, Ее

продолжительность должна составлять не более 25 - з0 минут в день,

N4аксимально допустимый объем образовательной riагрузки в первой

половине дня не превышает:

в младшей групгlе - 30 минут

в средFIеЙ группе - 40 минут

в старшей группе - 45 минут

в подготовительной к школе групIIе - 1,5 часа,

4.2.образовательная деятельность, требуюшая повышенной

познавательной активности и умственного напряжения детей,

организовывается в первой половиIIе дня,

4,з.В середине времени, отведенного на непрерывнуIо образоватеJIы{ую

деятелъность, проводятся физкультурные миЕIутки. Перерьтвы ме}itду

периодами непрерывI]оЙ образователъноЙ деятельности - не менее 10 миrrут,

4.4.Занятия по физическому развитию в соответстI]ие с осFIовной

образовательной программоЙ дошкольного образоваFIия для детей в возрасте

от 3 до 7 лет организуIотся не менее З раз в неделю,

Один раз в недепю для детей 5 - 7 JIет круIflогодично организовыI]аlотся

занятиЯ по физическому разви,гиlо детей на открытоN,I воздухе. Их проводят

толькО при отсУтствиИ у детей медици}Iских противопоказаний и наличии у

детей спортивноЙ оде>ttды, соо1ветствуrоIцеЙ погодньiм условиям,

в теплое время года при благоприятных метеорологических условиях
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непосредственно образователъная деятельность по физическому развитию

организуется на открытом воздухе,


